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    Em Macaíba/RN, no ano 2023 houveram 825 partos, sendo 63% destes do tipo cesário. Neste período, 410 gestantes
tinham idade entre 21 e 30 anos. 63% das gestantes realizaram mais de 07 consultas de pré-natal, indicando um
acompanhamento durante a gestação dentro das recomendações da Organização Mundial da Saúde (OMS). 

    No que se refere ao Sistema de Informações sobre
Mortalidade (SIM), o objetivo é captar dados relativos
aos óbitos ocorridos no país para fornecer
informações sobre mortalidade para o sistema de
saúde. Os dados epidemiológicos relativos à
mortalidade são de fundamental importância para
subsidiar as políticas de saúde a fim de melhorar as
condições de saúde da população e para isso é
indispensável identificar as principais causas de morte
de um território. 
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     Em 2023 houveram 411 óbitos de residentes no município de Macaíba/RN, em sua maioria de idosos (60%).  As
doenças do aparelho circulatório, neoplasias e as doenças do aparelho respiratório, respectivamente, foram às três
principais causas de morte.
   As Doenças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) representam 63% dos óbitos mundiais, sendo as do aparelho
circulatório a principal delas. No Brasil, a Pesquisa Nacional de Saúde de 2019 revelou que 23,1% dos nordestinos tem
hipertensão arterial, principal fator de risco para o desenvolvimento de doenças cardiovasculares.
     A redução em um terço das mortes por DCNT até 2030 é uma das metas do Objetivo de Desenvolvimento Sustentável
da OMS o que aponta para necessidade do fortalecimento das ações de prevenção, identificação precoce e tratamento
na APS brasileira.

Idade das genitoras
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    O Sistema de Informação sobre Nascidos Vivos
reúne informações epidemiológicas referentes aos
nascimentos informados em todo território nacional.
O nascimento é um dos eventos vitais e seu
monitoramento pode contribuir para o conhecimento
da situação de saúde de uma população, a avaliação
de políticas e ações de vigilância e atenção à saúde na
área da saúde materno-infantil. 
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Fonte: SIM/SUVIGE/SESAP. 
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     A investigação do óbito tem por objetivo obter informação referente à assistência em todos os níveis de
atenção assim como informações colhidas com a família, realizar a análise desses dados a fim de prevenir
novas mortes por causas similares.
         No mês de setembro de 2023 foi retomada as

atividades do Comitê Municipal de Prevenção à
Mortalidade com reuniões mensais, o qual realizou o
encerramento da investigação de 39 óbitos.
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Evitabilidade do óbito fetal e infantil

Evitabilidade do óbito materno e de Mulher em Idade Fértil (MIF)

 O óbito fetal refere-se aquele produto da concepção
antes da expulsão ou da extração completa do corpo
da mãe, com gestação igual ou superior a 20
semanas, ou o feto com peso igual ou superior a 500
gramas, ou estatura igual ou superior a 25
centímetros.
 O óbito infantil é aquele ocorrido em crianças
nascidas vivas com até 364 dias. Pode ser neonatal
precoce (até 6 dias), neonatal tardio (de 7 a 27 dias) e
pós-neonatal (28 a 364 dias).
 54 % dos óbitos fetal e infantil, em 2023, foram de
causas evitáveis e podem ser reduzidos através da
qualificação nos diversos pontos de assistência à
saúde como melhorias no planejamento familiar,
assistência ao pré-natal, ao parto, ao recém-nascido,
a criança e atuação nas causas externas, fatores
socioeconômicos dos contextos familiares e da
própria organização do sistema de saúde.

 O óbito de materno é aquele que ocorre durante
a gestação ou em até 42 dias após o término da
gestação, independente da duração ou da
localização da gravidez, devida a qualquer causa
relacionada com ou agravada pela gravidez ou
por medidas em relação a ela, porém não devida
a causas acidentais ou incidentais.
 O óbito de MIF refere-se aqueles ocorridos em
mulheres com idade de 10 a 49 anos e todos
deverão ser notificados e investigados para que
possa ser descartado óbito materno.
  É de fundamental importância o
aprimoramento das ações na comunidade onde
vive estas mulheres, quanto aos profissionais e
serviços que prestam essa assistência, bem como
do envolvimento de demais setores no processo
de planejamento do cuidado.

  O núcleo dos Sistemas de Informação sobre Nascidos
Vivos e Mortalidade (SINASC/SIM) se coloca à disposição
para demais esclarecimentos. E-mail:
simsinascmacaiba.2021@gmail.com.
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